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Fuball Shaolin-Kempo

« Madchen und Jungen (4-18 J) +  Kindertraining:
Mo.-Fr. Sporiplatz, Halle Stormstr. : Méd, und Jung. 10-14 Jahre
1. Mannschaft (Kreisliga A) Badminton Mi 18,00 - 20.00 Regenbogenschule
2. Mannschaft (Kreisliga B) . Hinter dem Acker
3. Mannschaft (Kreisliga B) +  Senioren, Halle Stormstr Fr. 18.00 - 20.00 Gr.-Schule
M., Fr, Sporiplatz Stormstr, Mo., Do, 20,00 - 22.00 Lerschslr,
+  Damen (Landesliga) +  Anfanger: Erwachsene und Jugend
Mi,, Fr, Sportplatz Stomst. * Jugend, Halle Stormslr. Di. 19.00 - 20.30 Halle Lerschstr.
+  Alte Herren /J40 /U50 Di, 17,30 - 18.00 Do.18.00- 20.00 Regenbogenschule
1 Di, Sporiplatz Stormstr. Hinter dem Acker, Selbstverteidigung
J}?JI Kontaktpersonen: ab 30 Jahre
ﬁf Kontaktpersonen: Sanioren +  Forlgeschrittene;
’ FuBballsenioren: Michael Kowalsky Simone Kolden Tel :02845-39 49 80 Di. 20,30 - 22,00 Grundschule
' Tel.: 02841 70067 Jugend Fr, 20,00 - 22.00 Lerschstr
t f | FuBbaljugend: Georg Gaidt Simone Kolden Tel, 02845-39 49 80 * TaiChi
IR Tel. 017228 32 469 Herbert Kewitz Tel : 02843-90 56 53 Anfénger:
Fr. 18.00 - 18.00 Halle Eicker Grund
Sport der Alteren im FuBiball Forigeschritiene: it
+" Wi 18,00 - 20,00 Halle Stormsr S AGR.-AR0 Hke Slorat |
Ubungsleiter: Ginter Beler .
Tel.! 02841-75 D4 | Kontakipersonen: il
1 Jugend: &
. | Patrick Wiechen, Tel. 02841-70 575 4
ﬂ 8 i DR Sanioran, A
| l : IR Ludger Mende, Tel.; 02841- 7 28 98 K
T {HHATHAY SRR Tai Chi
urnen FrgITat ! Dieter Lamber, Tel: 02841-979 776

Spielgruppe, Kinder 4-6 Jahre
+«  Tumen
Eltern und Kind, Kinder v. Jugend-

liche, Frauen u, Méannar 1 1 i 2 it 1]”" M
[ + Wettkamptutnen, Aufbautraining, L b ,]Iuh. .ﬂﬂ“'ﬁ |
il Geratetumen Jungen S T
B ¢ Cymnsstik i | Leichtathletik
1 Flir Frauen, fUr Sie und Ihn, Callanetic
| 1 + Tanz
i Jazz Dancing, Tanz und Spiele ' Sommnhalbja.hr
] Tanzund Foldor Behindertensport 712 J: Mo, u. Fr: Sportplatz/ Halle
"’.(f 7|+ Fitness und Kraftsport Stormsiralle
i/it} i +  Gesundheitssport fur Senioren *  Flugball 56 J. nur Mo,
N " Ballsplele Manner Mo, 14.00 - 16.00 Halle Talstr, + @b 13 J: Mo., Mi, Fr.. Sportplatz
|+ Volleyball Jugend und Senioren +  Bosseln BBZ Moers
{1 +  Faustball fir Sie und thn Mo. 16.00 - 18.00 Halle Talstr. Di. u. Do, Sportplatz Stormstralie
4 + Kegeln
I Brallamporl im Turnen Fr.ab 18.00 \'&nhmalb}ahr'
Walking & Nordic Walking +  Wassergymnaslik 7-12 J: Mo, Fr.: Halle Stormstr.
Mo. u. DI. 18.00 Spertplatz, Stormstr, Mo. 08.30-10.15 Sportzentrum 5-6 J. nur Mo.
DI, u. Do. 18.30 Tennish.JJungbompark 1015-11.00 Rhainkamp + ab13J: Mo. Halle, Platz Stormstr
+ Wirbelsaulengymnastix | 11.00- 1145 M. Spartzentrum Rheinkamp
Mo. 20.00-22.00 fiir Anfanger +  Gymnastik und Torball Fr. Jungbornpark, Halle Stormstr,
Halle Lerschsiralte M. 16.00 - 18.00 Halle Stormstr., « ab 14 J auch Di. Sportzentrum Rheink.
« Wirbelsaulengymnastik Il *  Herzspor
Mo. 18.30-20.00 fiir Fortgeschrittene M. 20,00 - 21.30 Halle Stormstr. Kontaktpersonen:
Halle Stormstralie Do, 18.00 - 20.00 Sporiz./Rheinkamp Jugend:
*  REHA-Sparigruppe Christa Schinke, Tel.: 02841-47 957
Kontaktpersonen: Sa. 11.00-12.00 Halle Stormstr, Sehioren:
Jugend: A. v. Vuuren Tel.; 02841-7 18 32 *  Skal im Sportverein Christel Vieg, Tel. 02841-74 458
Senioren; H.-A. Trapp Tal. 02841-7 45 47 Ol u. Do, 19.00- 21,00 im Altbau
Walking: Birgit Hasselbusch Breitensport in der Leichtathletik
Tel, 012841-88 00 906 Kontakipersonen +  Di. Halle Stormstr. Volieyball fur
Elke Reinhart Wilfried Schwellnus, Tel.: 02841- 71 266 Jedermann
Tel.: 02841-71509 Uwe Schiotmann, Tel 0177 400 34 60 «  Fr. Sporiplatz Stormstr., Trimm-
Gruppe und Sporabzeichen,
Ubungsleiter Otto Esser, Tel 02841-70 505
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