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Repelener

Beim Sportfest zum 1. Mai ist unsere Leichtathletikjugend mit Eifer und Freude dabei

Der Bürgermeister besucht uns unangemeldet und freut sich über das rege Treiben
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Die Abteilungen

Sportangebote im VfL  08 Repelen
                               Verein für Leistungs-, Breitensport und Freizeit

Internet: www.vfl-repelen.de

REHA und Freizeitsport
•    Flugball
      Mo. 15.30 - 17.00  Halle Eichendorffstr.
•     Bosseln
      Mo.  17.00 - 18.30 Halle Eichendorffstr.
•     Kegeln
      Fr. ab 18.00 Kegelzentrum Kamp-Lintf.
•     Wassergymnastik
      Sa. 09.00 - 12.00  Kirschenallee
•      REHA-Sport Herzsport
.      Mi.  20.00 - 22.00   Halle Stormstr.
•    Wirbelsäulengymnastik u. Muskelaufbau
      Di. 18.00 - 20.00 Josef-Stegmann-Allee
       Do. 18.30 - 20.00 Halle Stormstr.
•     Gymnastik
       Mi.  16.30 - 18.00   Halle Stormstr.
•     Skat im Sportverein
       Mo. u. Fr. ab 14.30 AWO Talstr.
•     Sportschießen für Sehgeschädigte
      SC Rheinkamp Vereinsheim
       auf Anfrage Chr. Pekx 02841-4800979

Kontaktpersonen
Klaus Pluta,  Tel.: 02841-71020
Inge Falk  Tel.: 02841-53038

Fußball
• Mädchen und Jungen (4-18 J)

Mo.-Fr. Sportplatz, Halle Stormstr.
• 1. Mannschaft (Kreisliga A)

2. Mannschaft (Kreisliga B)
        3. Mannschaft (Kreisliga B)

Mi., Fr. Sportplatz Stormstr.
• Damen (Bezirksliga)

Mi., Fr. Sportplatz Stormstr.
• Alte Herren /Ü40 /Ü50
        Di. Sportplatz Stormstr.

Kontaktpersonen:
Fußballsenioren: Georg Gaidt
Tel.: 0172 28 32 469
Fußballjugend: Georg Gaidt
Tel.: 0172 28 32 469

Sport der Älteren im Fußball
•       Mi. 18.00 - 20.00 Halle Stormstr.
         Übungsleiter: Günter Beier
        Tel.: 02841-75 04

Sommerhalbjahr:
• 7 - ca.11 J: Mo. u. Fr.: Sportplatz/Halle

Stormstraße 16.30 - 18.00 Uhr
        5-6 J. Freitag 16.30 - 17.30 Uhr
• ab 12 J: Mo. -  Fr.: Sportplatz Stormstraße

18.00 - 20.00 Uhr
        und nach Vereinbarung
        Beachvolleyball Mo. u. Do. 18.00 -

20.00 Uhr, Sortplatz Stormstraße
Winterhalbjahr:
•      7-11 J: Mo. 16.30-18.00 Uhr Stormstr.
        Fr. 16.30-18.00 Uhr ENNI Sportpark

Rheinkamp
        5-6 J. Freitag 16.30-17.30 Uhr Stormstr.
•      12-14 J:  Platz und Halle Stormstr.
        Mo.18.00-19.30, Fr. 18.00-20.00             ab

15 J. tägl. 18.00 - 20.00 Uhr          Di.,
Kraftraum Vereinssheim und   Sportplatz ab
Jugend

        Mi. 18.00-20.00 ENNI Sportpark Rheink.

Kontaktperson Jugend u. Senioren:
Christa Schinke, Tel.: 02841-47957

Breitensport in der Leichtathletik
•   Di. 20.00 Uhr  Volleyball für Jedermann
    Halle Stormstraße
•   Do. 20.00 Uhr Trimm-Gruppe
    im Fitnessraum
    und im Sommerhalbjahr  Fr. 19.00 Uhr
    Sportplatz  (Sportabzeichenabnahme)
    ÜL: Otto Esser, Tel. 02841- 70505

   Sa. 11.00-12.00 Uhr Lauftreff  im Park

Leichtathletik

• Spielgruppe, Kinder 4-6 Jahre
• Turnen

Eltern und Kind, Kinder u. Jugendliche,
Frauen u. Männer

• Wettkampfturnen, Aufbautraining,
        Geräteturnen Jungen
•       Gymnastik
        Für Frauen, für Sie und Ihn, Callanetic
• Jazz Dancing, Tanz und Spiele
        Tanz und Folklore
•       Fitness und Kraftsport
• Gesundheitssport für Senioren
• Ballspiele Männer
• Volleyball Jugend und Senioren
• Faustball für Sie und Ihn

Breitensport im Turnen
•    Walking & Nordic Walking
      Mo. u. Di.  18.00 Sportplatz, Stormstr.
      Di. u. Do.  18.30 Tennish./Jungbornpark
•    Wirbelsäulengymnastik I
      Mo. 20.00-22.00 für Anfänger
      Halle Lerschstraße
•    Wirbelsäulengymnastik II
      Mo. 18.30-20.00 für Fortgeschrittene
      Halle Stormstraße
•     Badminton Senioren
      Mo. u  Do. 20.00-22.00  Halle Stormstraße
•     Gymnastik mit Inge Willems
      Mo. 18.30-20.00  Halle Regenbogeschule,
      Meerfeld
•    Gymnastik mit Ilse Reiter
      Mo. 20.00-22.00 Halle Regenbogenschule,
      Meerfeld

Kontaktpersonen:
Jugend: A. v. Vuuren  Tel.: 02841-7 18 32
Senioren: Andrea Hagel Tel.: 02841 74708
Walking: Birgit Hasselbusch
             Tel.:02841-88 09 996
             Elke Reinhart  Tel.: 02841-71509

Turnen

Shaolin-Kempo
• Kindertraining Fortgeschrittene:

Mädchen und Jungen 10-14  Jahre
Mi. 18.00 - 20.00 Regenbogenschule

        Hinter dem Acker
Kindertraining Anfänger:
Fr. 18.00 - 20.00 Gr.-Schule Lerschstr.

• Anfänger: Erwachsene  und Jugendl.
Di. 19.00 - 20.30 Halle Lerschstr.

       Do.18.00- 20.00  Regenbogenschule
Hinter dem  Acker,

• Do. 20.00 - 21.30
       KaBuDo Japanische Kampfkunst
       mit traditionellen Waffen
• Fortgeschrittene:

Di. 20.30 - 22.00  Halle Lerschstr.
        Fr. 20.00 - 22.00  Halle Lerschstr.
•      Qi Gong/Tai Chi:
        Fr. 18.00 - 20.00  Halle 1 Eicker Grund
Kontaktpersonen:
Jugend:
Patrick Wiechert, Tel. 02066-7950
Senioren:
Ludger Mende, Tel.: 02841- 7 28 98
Tai Chi + Qi Gong:
Werner Simek, Tel.: 0203 - 5 70 70 39
Dietmar Ludwig, Tel.: 02841 880590
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VfL Repelen intern

Der Vorstand und die Abteilungsleiter
 des VfL Repelen sowie die Redaktion

 des Sport Reports übermitteln
herzliche Glückwünsche zu allen
Geburtstagen im 2. Halbjahr  2013

Wir  wünschen allen Wohlergehen und
gute Gesundheit

50 Jahre Willhardt, Uwe
Schmotzer, Susanne
Cocco, Heike
Neumeier, Frank
Hücklekempkes, Birgit
Suda, Rita
Paradis, Susanne
Lubjuhn, Stefan
Rosendahl, Mark

60 Jahre Gudd, Ingrid
Mratschkowski, Wolfgang
Waterkamp-Blagi, Margit
Blase, Artur
Sanders, Inge
Broja, Peter
Hasic, Sadeta

65 Jahre Diesing, Wolfgang
Schmitz, Petra
Ocker, Rosemarie

70 Jahre Ehlert, Ariane
Mai, Erwin

75 Jahre Warnecke, Ruth
Kutschmann, Eberhard
Petzel, Erika
Großmann, Helga
Brandstätter, Else
Strnad, Gisela

85 Jahre Lose, Eva

86 Jahre Honnen, Werner

88 Jahre Herzig, Anton

Kontakt und Mitwirkung erwünscht

Liebe Leserin, lieber Leser, als Mitglied des VfL Repelen
oder als Bürger in Repelen oder anderen Ortsteilen der
Stadt Moers!
Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte, deshalb hier zwei Bil-
der, die die Bedeutung unserer Sportanlage für das Leben
in unserer Gemeinschaft beleuchten.

Michael Arh mit seinen Mädchen beim Turnier der
Moerser Grundschulen.

Der Rektor der Emanuel-Felke-Schule, Herr Balo, geht
zur Versorgung einer kleinen Verletzung mit dem Mäd-
chen zu seiner Verbandstasche.

Nur gemeinsam ist es möglich!
Nur in der Gemeinschaft können wir die Kraft entwickeln,
die nötig ist, um die Lebensbedingungen für Jung und Alt
in Repelen einladend und erlebnisreich zu gestalten.
Kommen Sie zu uns und helfen Sie mit: als Betreuer, als
Übungsleiter oder Trainer in den Sportgruppen oder als
Helfer bei Veranstaltungen und im Vereinsleben!
Der VfL Repelen ist das, was wir als Mitglieder oder Bür-
ger unserer Stadt aus ihm machen.
Ihre Ansprechpartner finden Sie, je nach Interesse, auf
der Seite 3 dieser Vereinszeitschrift oder im Internet.

Mit freundlichen Grüßen, Ihr Redaktionsteam
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Bericht des Vorstands
Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Das erste Halbjahr 2013 neigt
sich dem Ende zu. Aus sportli-
cher Sicht gab es schon einen
großen Erfolg zu feiern.

Aufstieg der 1. Mannschaft
Unsere 1. Herren-Mannschaft ist
von der Kreisliga A in die
Bezirksliga aufgestiegen. Dazu
herzlichen Glückwunsch dem
Team um Trainer Sascha Weyen.
Klasse Leistung, sehr souverän!

Weitere herausragende Leistungen
Auch in den übrigen Abteilungen gab es aus meiner Sicht
hervorragende Leistungen zu vermelden. Zum Beispiel im
Bereich der Turn-Jugend, der Leichtathletik-Jugend und bei
der Kempo-Jugend. Auch dazu von meiner Seite herzlichen
Glückwunsch. Weitere Einzelheiten bitte ich auf der jewei-
ligen Abteilungsseite nachzulesen.

Ehrung für junges Ehrenamt beim Kreissportbund
(KSB) Wesel hrung für junges EhreEnEhramt beim K
Am 24. Mai 2013 fand beim TuS Xanten die erstmalige
Ehrung für junges Ehrenamt durch die Sportjugend des KSB
Wesel bei einem gemütlichen Grillabend in lockerer At-
mosphäre statt. Mit dabei vom VfL Repelen waren Martin
Wagener und Kevin Schäfer (beide aus der Fußball-Jugend).
Die Ehrung durch den KSB Wesel nahmen Ulrike Plitt
(stellv. Vorsitzende), Heinrich Gundlach (Vorsitzender) und
Karl-Heinz Röhner (Vorsitzender Sportjugend) vor.
Besonders erfreut waren die Teilnehmer – insgesamt 30
Jugendliche aus dem Kreis Wesel wurden für jugendliches
Engagement geehrt – über die Grußworte vom Landrat des
Kreises Wesel, Herrn Dr. Müller.

Jahreshauptversammlung beim Stadtsportverband
(SSV) Moers am 16.04.2013
Im ENNI Sportpark Rheinkamp fand die diesjährige
Mitgliederversammlung des SSV Moers statt. Hauptthema
war die Information und die Beschlussfassung zur beabsich-
tigten Erhebung von Nutzungsentgelten. Christoph Fleisch-
hauer, aus der Sicht des SSV Moers, sowie Frank Fünders,
aus der Sicht der Sportverwaltung der Stadt Moers, infor-
mierten detailliert zum aktuellen Sachstand. Das Haushalts-
sanierungskonzept sieht für den Sport für 2013 = 25.000 Euro,
für 2014 = 50.000 Euro und ab 2015 = 75.000 Euro jährlich
an Einsparungen vor. Kinder und Jugendliche sollen nicht
zur Sanierung des Haushaltes beitragen. Auf der Grundlage
der Mitgliederzahlen aus 2012 gemäß Landessportbund
NRW-Mitglieder-Statistik würde dies folgende Einsparun-
gen pro Person ab 18 Jahre mit sich bringen:

2013: 2,10 € jährlich (0,18 € monatlich)
2014: 4,20 € jährlich (0,35 € monatlich)
und ab 2015 6,30 € jährlich (0,53 € monatlich)

Nach eingehender Diskussion fasste die Versammlung bei
einer Gegenstimme und einer Enthaltung u. a. den Be-
schluss, dass die Mitgliederversammlung des SSV Moers
als kooperativer Partner der Stadt Moers grundsätzlich die
Zahlung von Beiträgen zur Haushaltssanierung durch die
Sportvereine befürwortet. Der Beitrag des Sports soll den
jährlichen Gesamtbeitrag von 75.000 € nicht übersteigen
und ist auf die einzelnen Vereine unter Berücksichtigung
der Zahl ihrer erwachsenen Vereinsmitglieder umzulegen.
Dieser Beitrag ist regelmäßig zu überprüfen.
Die endgültige Entscheidung erfolgt durch den Rat der Stadt
Moers.

Glückauf!
Viel Spaß beim Lesen wünscht
Euer Karl-Heinz Röhner

Wichtiger Hinweis des Vorstandes an unsere Mitglie-
der und Leser:
Wir bitten bei den Einkäufen oder bei der Inanspruchnah-
me von Dienstleistungen unsere Sponsoren bevorzugt zu
berücksichtigen.
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Bericht des Vorstands

Tolles 5. Sommerfest Pattberg am 9. Juni
2013

Klasse Mitmachmöglichkeiten für Kinder und Erwach-
sene, tolles Publikum, engagierte Firmen und Institu-
tionen waren die Magneten des diesjährigen Som-
merfestes. Das waren die Schlagzeilen der Presse
für die diesjährige Veranstaltung.
Ob Hüpfburg, Kinderschminken, Kistenklettern, Kart-
fahren, Carrerafahren, Eisenbahn, Trödelmarkt für
gebrauchte  Spielsachen oder Tischkicker und …

Es wurden viele Mitmachmöglichkeiten angeboten.

Höhepunkt wie jedes Jahr war die Aufgabe für unse-
ren Bürgermeister und Schirmherrn Herrn Norbert
Ballhaus: Er musste dieses Mal einen der Parcours
der Kreisverkehrswacht Wesel vorwärts und rückwärts
laufend ohne und mit der Rauschbrille (Simulation 0,8
Promille Alkohol) bewältigen. Fazit Norbert Ballhaus:
Kein Autofahren mehr möglich, dafür öffentliche Ver-
kehrsmittel oder Taxi benutzen.

Unser Bürgermeister Herr Norbert Ballhaus, 2.
von rechts

Natürlich wurde auch der Wunsch von Herrn Ballhaus
nach einem Kickerspiel erfüllt. Ergebnis: 2:0 für
Norbert Ballhaus und seinen Partner.
Die Veranstalter hatten neben 36 Preisen drei Haupt-
preise bei der Verlosung dabei. Der 3. Preis waren 2
Musicalkarten für „Ich war noch niemals in New York“.
Der 2. Preis war eine Gasballonfahrt von der Spar-
kasse am Niederrhein mit dem Piloten Volker Kuinke.

Der 1. Preis war ein Fernseher, gestiftet von Fernseh
Suhr.
Und dieser Preis hatte es in sich. Denn der Gewin-
ner, das Ehepaar Suhr, stellte den Preis wiederum
zur Verfügung. Es hatte diesen Preis vorher mitge-
stiftet. Klasse. Der anschließende Sieger freute sich
riesig.

Der Reingewinn geht in diesem Jahr erstmals an die
evangelische Kindertageseinrichtung Moers-Repelen,
Familienzentrum, Gerhard-Hauptmann-Str. 2.

Weitere Bilder:

Nicolina Neumann mit der Kempo-Jugend

Mike Lichteveld mit der Carrera-Bahn

Karl-Heinz Röhner
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Bericht des Vorstands

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Die Pflege und Instandhaltung der
Platzanlage sowie der Gebäude dar-
auf ist eine wichtige Aufgabe, die
wir teilweise alleine bewältigen
müssen, bei der wir aber auch in vie-
len Fällen die Hilfe und Unterstüt-
zung der Stadt Moers bekommen.
So kann ich über die Fertigstellung
der Terrassenentwässerung am Alt-

bau berichten. Das Regenwasser konnte in den letzten Jah-
ren nicht ordentlich ablaufen. Dadurch wurde der Beton der
Terrasse durchfeuchtet und die Stahlteile der Stützen setz-
ten verstärkt Rost an.
Nach einer Ortsbesichtigung mit Herrn Topalovic vom Zen-
tralen Gebäude Management der Stadt Moers wurde eine
grundsätzliche Behebung dieses Mangels durchgeführt. Eine
Reihe Fliesen wurde aufgenommen, der Beton wasser-
undurchlässig isoliert und mit vier Abflussrohren eine ge-
ordnete Entwässerung der Terrasse sichergestellt. Das ab-
fließende Wasser wird unter der Terrasse in einer Leitung
abgeführt, um die dort stattfindende Versorgung der Besu-
cher unserer Sportveranstaltungen nicht zu belasten.

Die Abführung der Entwässerung

Pächterwechsel in unserer Vereinsgaststätte

Nach vielen Jahren treuer Versorgung unserer Mitglieder
und Gäste verlässt Milly Hollauf am 30. Juni 2013 die Po-
sition des Pächters in unserer Vereinsgaststätte.
Präsidium und Vorstand bedanken sich auch auf diesem
Wege nochmals ganz herzlich bei Milly und Hermann Hol-
lauf für viele Jahre treuer Dienste am Verein, den Mitglie-
dern und Besuchern unserer Spiele.
Es ist vereinbart, dass die Familie Hollauf noch bis zum
30.06.2015 im Vereinsheim wohnt, bis dahin bleibt Milly
in unserer Gemeinschaft, wenn es keine persönlichen Grün-
de gibt, die für einen früheren Auszug sprechen.
Als neuer Pächter wird Georg Gaidt mit seinen Helfern ab
dem 01.07. 2013 das Bewirtungsrecht übernehmen. Für die-
sen Wechsel, der natürlich auch mit anderer Vorstellung
zur Aufgabenwahrnehmung verbunden ist, werden die Räu-
me renoviert. Die technischen Umbauleistungen übernimmt
ZGM, dadurch ist sowohl die Sicherheit als auch die lang-
fristige Werthaltigkeit der neuen Ausrichtung gewährleis-
tet.

Kostenanstieg für Energie

Präsidium und Vorstand beobachten mit Sorge die Entwick-
lung unserer Energiekosten. Dabei wurde auch überlegt,
was wir selbst tun können, um einen Beitrag zum Energie-
sparen und zur Kostensenkung zu leisten. Von 2002 bis 2012
haben sich unsere Kosten wie folgt verändert:

Strom von 1.965 € auf  4.871 €
Gas im Altbau von 6.827 € auf  7.330 €
Wärme im Neubau von 3.227 € auf  7.420 €
Wasser von 1.343 € auf  3.544 €
Zusammen: 13.362 € auf 23.165 €

Den Gasverbrauch im Altbau haben wir durch den Einbau
wärmeisolierter Fenster (ZGM) und Isolation des Dachbo-
dens (VfL und Stadt) deutlich abgebremst. 2011 lag die
Gasrechnung noch bei 11.328 €. Es liegt auf der Hand, dass
die entstehenden Kosten immer auch nutzerabhängig ent-
stehen. Deshalb hier nochmals die Bitte an alle Übungs-
leiter und Abteilungsleiter, bitte sorgt mit dafür, dass wir
so geringe Energie- und Wasserkosten haben wie nur mög-
lich.
Das Präsidium und der Vorstand sind darüber hinaus auch
darum bemüht, durch den Einbau einer Photovoltaikanlage
auf dem Dach des Altbaus unsere Strompreisentwicklung
abzubremsen. Weitere Einzelheiten dazu in der nächsten
Ausgabe.

Ihr Rudolf Apostel
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Bericht des Vorstands
Emanuel-Felke-Schule und unsere

Kooperation mit Vereinen in Repelen

Zur Fertigstellung dieses Bildes des Lehmpastors Emanuel
Felke, dem Namensgeber der Schule, hatte der Rektor, Herr
Balo, und der Eltern-Förderverein zu einer kleinen Feier
eingeladen.

Frau Brinkmann als Konrektorin vertritt mit Frau Konze
auch Repelen aktiv, Karl-Heinz Röhner vertritt den VfL
Repelen.

Herr Balo begrüßt die Gäste und Eltern. Das Zusammen-
wirken der Repelener Bürger zum gegenseitigen Nutzen
wird hier deutlich. Der VfL Repelen, der Felke-Verein,

Repelen aktiv, die Pastoren beider Kirchen, alle helfen im
Rahmen ihrer Möglichkeiten, um die gemeinsame Wohl-
fahrt zu erreichen.

Christa Wittfeld als Vorsitzende des Felke-Vereins führt vie-
le Besucher durch den Park und den Barfußpfad. Im Hin-
tergrund Georg Gaidt, der den Mädchen und Jungen der
Schule dazu verhilft, dass sie Freude beim Fußballspiel und
im Wettkampf entwickeln können.

Die Pfarrer beider Kirchen im Gespräch mit Herrn Balo.
Die Zusammenarbeit der unterschiedlichen Konfessionen
in der Bürgerschaft zeigt sich auch beim Dorffest und beim
Volkstrauertag. Sie tragen dadurch zum Gelingen des Frie-
dens in unserer Gemeinde vorbildlich bei.

Es geht immer um das Wohl der Menschen, das fängt schon
in der Schule und im Sportverein an. Kommen auch Sie zu
uns, um dabei zu helfen!
Ihr Redaktionsteam
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REHA und Freizeitsport
Hallo liebe Leserinnen und Leser

Die Arbeit der Abteilung für Reha-Sport und Freizeitgestal-
tung richtet sich nicht nur auf die Ausübung sportlicher Übun-
gen, es geht auch um die Gestaltung und Organisation von
gemeinsamen Ausflügen, Radwanderungen und sonstigen
Gruppenaktivitäten, die Freude und gute Gemeinschaft brin-
gen. Wir treffen uns auch in den Ferien, z. B:

Am 25. Juli 2013 im Jungbornpark
an den Tennisplätzen um 17:00 Uhr.

Kostenbeitrag pro Person 3,- €. Es sind auch die Mitglie-
der aus anderen Abteilungen eingeladen, wie bei unserer

jährlichen Winterbergfahrt
Oder:

Am 1. August 2013 zu einer Fahrradtour

Wir treffen uns zur Abfahrt um 16:00 Uhr auf dem Parkplatz
am Sportplatz. Ziel ist die Alte Mühle in Neukirchen-Vluyn.
Die Strecke hin und zurück beträgt 34 km. Pausen und Ein-
kehr sind möglich. Auch diese Einladung richtet sich an alle
interessierten Mitglieder.

Unsere Kegler

Beim Kegeln treten wir in drei unterschiedlichen
Bewertungsgruppen an.
1. In der Gruppe der Allgemeinbehinderten,
2. In der Gruppe der sehgeschädigten Kegler und
3. In der Gruppe der blinden Kegler.
Bei der Landesmeisterschaft am 21. und 22. April in Herne
waren unsere Kegler wieder sehr erfolgreich.

Gerd Beier, auf dem Bild rechts, belegte bei den
Allgemeinbehinderten den 1. Platz, ebenso Sabine Kortz
bei den Sehgeschädigten. Die beiden haben sich als jeweils
Erste in ihren Gruppen für die Deutsche Meisterschaft am
12. und 14. Juli in Herne qualifiziert.
Dieter Schäfer, zweiter von links, belegte bei den
Sehgeschädigten den 3. Platz.
Ricardo Stellter, auf dem Bild links, belegte in der Grup-
pe der Blinden den 2. Platz.
Herzliche Glückwünsche zu den guten Leistungen von
Klaus Pluta im Namen der ganzen Abteilung.

Umzug in den ENNI Sportpark Rheinkamp

Wir haben nun die Zeiten, zu denen wir mit unserer Wasser-
gymnastik nach den Ferien dort unseren Sport treiben kön-
nen. Wir hoffen gemeinsam, dass danach alles wieder sei-
nen normalen Gang nimmt und wir wieder mit Freude und
Gelassenheit unseren Gesundheitssport betreiben können.
Die Einzelheiten bitte mit den Übungsleitern und Klaus
Pluta besprechen.

Ihr Klaus Pluta
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Verschiedenes

Nachtrag zum Bericht der Fußballabteilung
Wir sind die neuen U11-Mädchenfußballerinnen

Der VfL 08 Repelen hat auch in der neuen Saison wieder
eine Mannschaft in der Altersklasse der U11 der Geburtsjahr-
gänge 2003 und jünger.
Ihr erstes Spiel haben die Mädchen auch schon bestritten.
Gegen die U11 von SV Union Wetten verlor man mit 8 – 1
(6 – 0). In der 1. Halbzeit waren die Mädchen noch sehr
aufgeregt und lagen deshalb auch mit 6 – 0 zurück. In der 2.
Halbzeit war das Spiel dann schon viel besser und man er-
zielte auch sein erstes Tor.
Die Mannschaft würde sich aber freuen, wenn sich nach den
Sommerferien noch Mädchen melden würden (Georg Gaidt
0172-2832469) oder einfach Dienstag oder Donnerstag ab
17:00 Uhr zum Training kommen.

Hinten v.l.n.r: Matlene Strauch, Anna Völlinger, Aleyna Can,
Lena Weyers, Sabrina Neumann,
Vorne v.l.n.r: Azra Caydere, Meslina Dogan, Renee Louisa
Oymann, Paula Ernst, Sophie Brandt, Viviane Groth

Hallo Sportfreunde!
Auch in den Ferien läuft das Programm Sportab-
zeichen-Abnahme weiter.
Wir treffen uns:

Jeden Freitag ab 19:00 Uhr auf
der VfL Platzanlage

Auch im Fitness-Center wird das Programm

„DYNAMISCHE KRÄFTIGUNG“

jeden Donnerstag ab 20:00 Uhr für über 40 Jährige
weitergeführt. Die Gesundheit geht uns über alles,
deshalb keine Schließung während der Ferien.
Ihr Otto Esser

Bei der Eröffnung des ENNI-Sportpark-Rheinkamp
haben wir mit der Jugend unserer Abteilungen

mitgefeiert

Der Jugendkoordinator Dietmar Kibbel mit einer Jugend-
gruppe und ihrem Trainer. Das Ereignis wollte auch Günter
Beier, rechts im Bild, mit gestalten.

Auch unsere Leichtathletik-Jugend war dabei

Unsere Kempo-Jugend in Aktion

Ein Blick in die große Halle
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Liebe Fußballfreunde

Georg Gaidt und die Trainer der
Mannschaften berichten über den
Leistungsstand und die Entwicklung
der Leistungsgruppen.

1. Senioren                                               C. Pehla
Eine kleine Erfolgsgeschichte
Ziel vor Saisonbeginn 2012/13 war es, sich unter den ers-
ten 5 der Tabelle zu platzieren. Nach einem
Findungsprozess,  bei dem sich erwarteter Weise anfängli-
che Startschwie-rigkeiten einschlichen, legte die Mann-
schaft eine Serie von 17 Siegen in Folge vor, was die Grund-
lage für den Aufstieg in die Bezirksliga bedeutete.  In der
Zeit vom 26.02.2012-09.06.2013 schaffte es das Team, unter
der Leitung von Sascha Weyen und Rainer Bertok, 98 Punk-
te zu sammeln. Vom Sichern des Klassenerhaltes in der
vergangenen Saison zur Meisterschaft 2013, und dies mit
17 Punkten Vorsprung vor dem 3. der Liga, dem SV
Scherpenberg.

Der Kader bleibt überwiegend erhalten. Mit Stürmer Marvin
Schweers (A-Jugend SV Straelen) und Defensivspezialist
David Starczinsky (Tus Rheinberg) stehen  bei Redakti-
onsschluss 2 Neuzugänge fest. Das Trainerteam wird durch

Rainer Schweers komplettiert, welcher in der vergangenen
Saison noch die A-Jugend des SV Budberg geleitet hatte.
Ziel in der neuen Saison ist ein guter einstelliger Tabellen-
platz.
Hierzu bedarf es nicht nur einer intensiven Vorbereitung
der Spieler auf, sondern auch neben dem Platz. Um die Liga
halten zu können, benötigt man in der kommenden Saison
ca. 40 Punkte. Aufgrund der Reduzierung der Amateur-Li-
gen in den kommenden Jahren, wird es mehr Absteiger ge-
ben als in den vergangenen Jahren. Es wird also künftig
mit mehr Spannung während der Spiele gerechnet werden
dürfen, da kein Verein zu den mindestens  6 Absteigern der
Liga zählen möchte.
Ein großer Dank geht auf diesem Weg an die Gönner des
Teams, welche künftig namentlich in den Newslettern zu
den Heimspielen benannt werden.

3. Senioren                                               F. Mares
Die Saison 2012/2013 ist vorbei. Wir haben unser erstes
Jahr als 3. Mannschaft in  der Kreisliga C hinter uns. Trotz
einer mäßigen Saison haben wir als Mannschaft zusammen-
gefunden und damit die Basis für die neue Saison geschaf-
fen. Nicht nur, dass einige A-Jugendliche gehalten worden
sind und unseren Kader verstärken, auch die Tatsache, dass
viele neue Gesichter beim Training sind, zeigt mir, dass
wir auch Vieles richtig gemacht haben.
Mit einem ausreichenden und spielerisch stärkeren Kader
werden wir dann in eine neue erfolgreichere Saison 2013/
2014 starten. Die Basis dafür wird unsere Vorbereitung sein,
die am Mittwoch, den 10. Juli beginnt. Ich bin zuversicht-
lich, dass die neue Saison deutlich erfolgreicher verlaufen
wird. Unser Ziel ist es, uns in der oberen Tabellenregion
festzusetzen. Dazu beitragen wird auch die derzeit gute
Stimmung in der Mannschaft. Ein Beweis dafür war unse-
re Saisonabschlussfeier am 09. Juni. Es wurde viel gelacht,
aber auch gegessen und getrunken.
Die Mannschaft ist motiviert, mehr zu erreichen. Aus die-
sem Grund gehe ich mit einem guten Gefühl und voller
Zuversicht an die Aufgabe heran und freue mich auf die
neue Saison.
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A1-Junioren                                     M. Kowalsky

Die Saison ist zu Ende und das Minimalziel wurde erreicht.
Ein Platz unter den ersten vier in der Bestengruppe war die
Vorgabe.

Am letzten Spieltag wurde die Pflichtaufgabe beim TB
Rheinhausen gut gelöst. Es wurde mit 3-1 gewonnen. Da
der GSV Moers auch sein letztes Spiel gegen den VfB
Homberg II gewonnen hat, blieb für uns nur der undankba-
re Platz zwei übrig. Ich muss meiner Mannschaft ein riesi-
ges Kompliment machen, wir haben in der Rückrunde alle
Top Mannschaften souverän geschlagen. So stehen wir mehr
als verdient auf Platz zwei der Tabelle und stellen die beste
Abwehr der Liga.
Ich bedanke mich besonders bei Fabian Esselborn, Jannik
Jauer, Tobias Scharein, Marvin Slatinjek und Marius
Geßmann, die immer wieder unsere 1. Mannschaft unter-
stützt haben und die Doppelbelastung gemeistert haben. So
durften wir einen kleinen Teil dazu beitragen, um den Auf-
stieg unserer 1. Mannschaft in der Bezirksliga zu begleiten.

Auf diesem Weg gratulieren wir unserer Meisterelf zum ver-
dienten Aufstieg in der Bezirksliga.

Das letzte Highlight unserer A1 war das Kreispokalendspiel
gegen den VfB Homberg. Der VfB, der in der Niederrhein-
liga spielt und Platz 5 belegt, ging als Favorit in das End-
spiel. So haben sich viele die Augen gerieben, als der Vfl
Repelen seine sehr gute Rückrundenleistung mit einem Sieg
im Kreispokalendspiel gegen den VfB Homberg krönte. Der
Vfl spielte taktisch sehr gut, zeigte eine fast perfekte Vor-
stellung und ließ lediglich zwei Torchancen zu. Zum
Matchwinner wurde Marvin Slatinjek, der das 1-0 durch
einen genialen Diagonalpass auf Tobias Scharein den Sieg
einleitete. Das 2-0 und das 3-1 machte Marvin Slatinjek
gleich selbst. Der Sieg war verdient. Das sportliche Kon-
zept auf die eigene Jugend zu bauen geht auf. Für die kom-
mende Saison, in der Bezirksliga, werden folgende Spieler
der A-Jugend zum Kader der 1. Mannschaft gehören:

Fabian Esselborn, Alexander Wedla, Martin Maciejewski,
Dennis Kiljan, Jannik Jauer, Tobias Scharein, Marvin
Slatinjek, Marius Geßmann

So kommen weitere 8 Spieler aus der eigenen Jugend zum
Kader der Senioren.

A2-Junioren                                              Z. Roza
Die alte Saison ist vorbei: für manche leider, für manche
Gott sei Dank!!!

Es wurde ein mittelmäßiger 5. Platz in der Kreisklasse A -
Jugend erreicht. Da war sicherlich mehr drin!!
Die neue Saison fängt bald an: die Mannschaften und
Gruppen werden neu aufgeteilt und gemischt!!
Es muss wieder neu aufgebaut, organisiert und viel trai-
niert werden!!

Neue Saison, neue Spiele und Spieler, neues Glück!!!
Für alle Jugendlichen, die altersbedingt in den Senioren-
bereich wechseln, aber auch für die, die noch eine Saison
in der A – Jugend spielen dürfen:

Viel Erfolg, viel Glück, aber vor allem viel Gesundheit
für die Zukunft und für das Fußballspielen!!!
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C2-Junioren                                       M. Wagener

„Nach dem Spiel ist vor dem Spiel!“
Dieses Zitat von Sepp Herberger beschreibt das Ende der
Saison für die C2-Junioren eindrucksvoll.

Schon bevor die Mannschaft in der Saison 2012/2013 end-
gültig auf dem vierten Tabellenplatz landete, begann die
Vorbereitung für die Niederrheinliga-Qualifikation. Jeden
Dienstag trainierten alle 99er-Jahrgänge zusammen, um sich
auf drei spannende Quali-Spiele vorzubereiten. Das Ende
der Spielzeit leitete die intensive Phase der Vorbereitung
mit bis zu vier Trainingseinheiten pro Woche ein. Hierfür
trainierten die 99er geschlossen mit den 99ern aus der C1
und zwei 2000ern aus der D-Jugend und zeigten bereits im
ersten Spiel, wie sie sich im letzten Jahr weiterentwickelt
hatten. Nach dem 7:0-Sieg beim Hastener TV stand das zwei-
te Spiel gegen die Essener SG an, das trotz zahlreicher Chan-
cen in letzter Minute unglücklich 1:0 verloren ging. Im fi-
nalen Spiel beim SV Rot-Weiss Elfgen musste also ein Sieg
her. Beim Stand von 1:1 revidierte der Schiedsrichter ein
bereits gegebenes Tor, weil der Ball eine Minute zuvor im
Aus gewesen sein soll. Trotz drückender Überlegenheit und
dem besten Spiel in der Qualifikation gelang der Repelener
Mannschaft der Sprung in die Niederrheinliga nicht.

Die 98er der C2-Junioren gehen nun in die B- bzw. A-Ju-
gend und werden dort Spiele in einer höheren Altersklasse
bestreiten. Ende Juni wurde dann die Saison des immer zu-
sammenhaltenden Teams mit einer Übernachtung in einem
großen Zelt abgeschlossen. Mitten in der Nacht spielte die
Mannschaft noch Fußball auf dem Platz und hatte großen
Spaß im Zelt – nur an Schlaf war nicht zu denken.

Ich persönlich finde es sehr schade, dass diese tolle Mann-
schaft nun getrennt wird, jedoch ist dies auch der Beginn
neuer Herausforderungen für jeden einzelnen Spieler.

Wittfeld Wohnverbund                          J. Horster

Der Wittfeld Wohnverbund der Grafschafter Diakonie
Moers, ein Wohnheim für psychisch kranke Menschen, hat
am größten integrativen Fußballturnier in Ulm teilgenom-
men. Das von den Trainern Jochen Horster und Jörg Denes
betreute Team erreichte den 3. Platz unter 34 teilnehmen-
den Mannschaften. Das Besondere an diesem Turnier war,
dass Freizeit,- Betriebs-, und Vereinsmannschaften sowie
andere Mannschaften, egal, ob geistig, körperlich oder
durch eine psychische Erkrankung behindert, teilnehmen
konnten. Wir sind schon sehr überrascht, dass unsere Jungs
mitgehalten haben, besonders bei Temperaturen um die 32
Grad, so das Trainergespann Horster/Denes.

Bambinis                                                      M. Arh

Wie in jedem Jahr waren die Bambinis wieder auf einer
Menge von Turnieren und hatten viel Spaß!
Sie haben sich gut weiter entwickelt und die drei Trainings-
fleißigsten haben es auch direkt in die F1 geschafft!
15 Kinder gehen dieses Jahr hoch in die F-Jugend. Hierbei
muss ich sagen, es haben sich alle gut weiter entwickelt, so
dass der neue F2 Trainer eine gute Mannschaft hat!
Manuel Ruiz und Michael Arh wünschen allen noch viel
Spaß beim Fußball spielen und eine erfolgreiche Entwick-
lung!
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F1-Junioren                                             O. Özkan

Ein sehr erfolgreiches Kapitel neigt sich dem Ende zu und
eine neue große Herausforderung beginnt. Wir werden in
der nächsten Saison in der E-Jugend Kreisklasse 1 spielen
und auch dementsprechend die E1 vom VFL 08 Repelen
sein. Durch diese klasse Leistung haben wir einen neuen
Hauptsponsor, den Friseur-Salon Gönül, Lintforterstr.66 ge-
wonnen, dem wir einen herzlichen Dank aussprechen möch-
ten.
In der Rückrunde haben wir 52 Spiele und Turniere sehr
erfolgreich bestritten. Die Abschlussfeier hat allen sehr viel
Freude bereitet und mir gezeigt, dass unsere Jungs fußball-
verrückt sind, denn die ganze Zeit haben sie gekickt, bis
der Ball nicht mehr zu sehen war. Für die schönen Präsente
für die Kinder möchte ich mich bei Ömer Özkan bedanken.
Auch einen sehr herzlichen Dank an die Eltern, die mit uns
durch dick und dünn ohne Probleme gegangen sind.
Den allergrößten Dank möchte ich meinem Kollegen Erhan
aussprechen, der jetzt neue Herausforderungen hier im Ver-
ein übernehmen wird. Wir wünschen ihm sehr viel Erfolg!

Wir erwarten jetzt mit sehr viel Vorfreude die neue Saison
und werden tapfer weiterkämpfen.

U13-Juniorinnen                                     H.J. Spitz

Die U13 hat die Saison 12/13 mit einem nur sehr mäßigen
7. Platz in der von 12 Teams belegten D-Juniorinnen-Ta-
belle abgeschlossen.
Ein Platz, der weder den Trainer noch die Spielerinnen zu-
frieden stellen konnte.
Als Grund kann man die Umstellung der Spielerinnen vom
Kleinfeld auf das wesentlich größere Halbfeld sowie die
Umstellung der nun greifenden Abseits- und Torwart-Re-
geln hernehmen. (Zur Erklärung: Bis auf eine Spielerin
spielten alle Mädchen in der letzten Saison noch in der U11,
in der ohne Abseits und Torhüterinnen Regeln gespielt
wird.)
Außerdem muss man leider sagen, dass es in dieser Saison
bei vielen Spielerinnen mit der Zuverlässigkeit nicht zum
Besten bestellt war, so dass wir oft mit nur 5 oder 6 Spieler-
innen antreten konnten.
In die nächste Saison blicken wir aber mit mehr Optimis-
mus, da uns nur eine Spielerin aus Altersgründen verlassen
muss. Bei dieser Spielerin handelt es sich um unsere über-
ragende Torhüterin Melina Weitz, die man mit Fug und
Recht als die beste U13 Torhüterin im Kreis Moers bezeich-
nen kann. Ich möchte ihr hier auch noch mal für ihren tol-
len Einsatz danken und spreche für das ganze Mädchen-
team, wenn ich sage: Melina, Du wirst uns nicht nur spie-
lerisch in der nächsten Saison sehr fehlen!! Viel Glück für
Deinen weiteren sportlichen und privaten Weg! Und denke
daran: Wir verfolgen Deinen Werdegang.
In der nächsten Saison möchten wir dann auch die obere
Tabellenhälfte angreifen und wir können, glaube ich, auch
davon ausgehen, dass es klappt, da die aufrückenden U11
Spielerinnen von wirklich guter bis sehr guter Qualität sind.
Nun möchte ich allen großen und kleinen Fans der U13
und den Lesern des Sport-Reports eine schöne Sommer-
pause wünschen und erholt Euch gut in den Ferien!
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         PETER   RENZ
                 Steinmetz- und Bildhauermeister
       MOERS   -   REPELEN
           Hoher Weg 231                     An der Linde 18
              am  alten  Friedhofseingang    vormals  Hüschen
          Tel.: 02841/71497                 Tel.: 02841/76076

15-Juniorinnen                                  S. Lawniczak

Erfolgreiche Rückrunde!!
Nachdem die Rückrunde erst spät wegen der schlechten
Witterung gespielt werden konnte, hieß es, viele „engli-
sche“  Wochen zu bestreiten.
Montags Training, Donnerstag Spiel und Samstag Spiel.
Da blieb nicht viel Zeit zum Regenerieren, aber trotzdem
lieferten meine Spielerinnen eine gute Rückrunde ab mit
sehr vielen guten Spielen. Das eine oder andere Spiel ging
zwar unglücklich verloren, aber auf die Leistungen kann
man stolz sein.
Leider sprang aufgrund der nicht so guten Hinrunde dann
auch am Ende keine bessere Platzierung als Platz 6 heraus.
Dafür „rockte“ man dann bei einem U17 Turnier das Feld
und holte sich von 9 Mannschaften den 1. Platz! Hut ab
Mädels.
Auch beim letzten Turnier holte man sich verdient den 1.
Platz und stellte sogar mit Judith den „Torschützenkönig“.
Die Mannschaft wechselt in der nächsten Saison komplett
in die U17. Es kommen noch einige ältere und neue Spieler-
innen dazu, sodass es eigentlich eine gute „Mischung“ ge-
ben sollte. Neue Spielerinnen sind jederzeit herzlichst will-
kommen.
Ich danke den Spielerinnen für die gute, wenn auch nicht
immer einfache Saison, auch aufgrund von vielen Verlet-
zungen und kleinen Wehwehchen.

U17-Juniorinnen                             T. Manderfeld

Vizemeister in der Niederrheinliga!!!!
Nach einer außerordentlich starken Saison sind wir Vize-
meister in der Niederrheinliga geworden und mussten uns
nur dem Meister aus Essen Schönebeck geschlagen geben.
Den Kreispokal haben meine Mädels zum fünften Mal in
Folge gewonnen. Im Endspiel standen wir dem GSV aus
Moers gegenüber. Das Spiel wurde mit 3:1 gewonnen. Diese
Saison war ein krönender Abschluss meiner Mädels im
Jugendbereich.
Die meisten Mächen werden im nächsten Jahr als Seniorin
in der zweiten Damenmannschaft in der Kreisliga auf
Punktejagd gehen. Mal sehen, was mit dieser sehr jungen
Mannschaft zu erreichen ist. Ich traue meiner Mannschaft
zu, für eine Überraschung zu sorgen und an der Tabellen-
spitze mitzuspielen. Hierfür brauchen wir aber noch Ver-
stärkung. Es ist verdammt schwer, Mädels nach Repelen
zu lotsen, was mich ein wenig nachdenklich macht. Positiv
zu berichten ist über Verstärkung im Trainerteam.
Ab der nächsten Saison unterstützt uns Zoltan Roza, was
mich sehr freut. Ein Höhepunkt der Saison war zweifellos
die Fahrt nach Spanien. Hier haben wir an einem Turnier
teilgenommen, welches wir gewinnen konnten. Beim Tur-
nier haben wir viele neue Fans für den Mädchenfußball
gewinnen können und haben durch sehenswerten Fußball
für großes Aufsehen gesorgt.

An dieser Stelle möchte ich mich bei meinen Mädels für
eine sehr entspannte und unaufgeregte Woche bedanken.
Ein Dankeschön gebührt auch Uwe Meyer, der mich tat-
kräftig unterstützt. Mädels - auf in ein neues Abenteuer, Ihr
packt das!!!!!!!!!!!!!!
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C1-Junioren                                              F. Wittig

Eine tolle Saison geht zu Ende!

Ungeschlagen mit 22 Siegen, 2 Unentschieden und einer
Tordifferenz von +101 Toren wurde unsere  C-1 (U-15) ver-
dienter Sieger in der Leistungsklasse. Nach dieser hervor-
ragenden Leistung belohnte sich die Mannschaft mit einer
tollen Abschlussfahrt. So hieß es dann am 17.Mai

     „Berlin, Berlin wie fahren nach Berlin“.

Für 4 Tage machten unsere Jungs die Hauptstadt unsicher
und neben vielen anderen Sehenswürdigkeiten konnte auch,
dank der Mithilfe von Herrn Apostel, der Reichstag besich-
tigt werden.

Mit vielen Eindrücken, unvergesslichen Erlebnissen und we-
nig Schlaf traten die Jungs dann am Montag,  nachdem sie
noch ein Freundschaftsspiel gegen die U-15 von Dynamo
Berlin ausgetragen hatten, die Heimreise an.

Vielen Dank an alle, die unsere Jungs unterstützt haben und
das alles möglich gemacht haben!!!!!
Die Trainer Dietmar Kibbel und Detlef Berghs freuen sich,
dass fast alle Jungs dem VfL erhalten bleiben und in der
nächsten Saison in der C- und B-Jugend wieder dabei sind.



18   Sport Report VfL 08 Repelen

Leichtathletik
Die Sommersaison der Leichtathleten
Nach der Wintersaison gab es im April die ersten Wettkämp-
fe für die Leichtathleten. Vier Jugendliche starteten erfolg-
reich am 14.04. beim Werfertag in Wesel. Anne Schmengler
(U 20) siegte jeweils mit der Kugel (9,62 m), dem Diskus
(29,04 m) und dem Speer (22,53 m). Nikola Stefaniak (U 18)
holte Platz 1 mit der Kugel (10,87 m), Platz 2 mit dem Dis-
kus (26,98 m) und Platz 3 beim Speerwurf (29,03 m). Helena
Schroer (U 18) belegte Platz 3 beim Speerwurf (23,75 m),
Platz 4 mit dem Diskus und Platz 6 mit der Kugel. Luca
Overmeyer (M 10) startete eine Klasse höher beim 200 g
Ballwurf und siegte hier mit 39,00 m.
Am 27. und 28.04. nahmen Nikola und Helena an ihrem ers-

ten Siebenkampf teil. Nikola kam mit der guten Punktzahl
von 3.967 auf den 3. Platz und Helena mit 3.459 Pkt. auf
Rang 5.
18 Kinder und Jugendliche und 8 Erwachsene der Abteilung
traten am 27. April beim Schlossparklauf in Moers über die
Strecken 1,2 bis 10 km an. Start und Ziel waren in diesem
Jahr erstmals auf der neuen Anlage des Moerser TV. In der
Schüler- und Jugendklasse lagen Kai Speidel, Merle Dielkus
und Johanna Rommel weit vorne. Sarah Vogel belegte beim
Walken Platz 2 hinter ihrer Vereinskollegin Kerstin Reinhart
aus der Abteilung Turnen.
Am 1. Mai war dann unser Sportfest in Repelen, das wir

wieder mit Unterstützung des Moerser TV ausrichteten. Über
250 Athleten waren am Start. Bis auf ein paar Kleinigkeiten lief
es recht gut und erfolgreich. In diesem Jahr haben wir noch
einmal die Mehrkämpfe in den Schülerklassen nach den alten
Regeln durchgeführt, ebenso die Staffeln. Repelener Siege gab
es durch Pia Wegener (U 16) im 3- und 4-Kampf, sowie Lea
Meissner (U14), Philipp Lassig (M 14) und Luca Overmeyer
(U12) im 3-Kampf. Siegreich war auch die 3-Kampf-Mann-
schaft der Mädchen U 12 mit Flora Hartmann, Sina Heising,
Hannah Siepmann, Emma Sprenger und Lisa Baumeister,
ebenso die 4 x 75 m Staffel der Mädchen U 14 mit Lea Meissner,
Marie Sprenger, Lilly Elsner und Merle Dielkus und die 4 x 50
m Staffel der Jungen U 10 mit David Wagner, David Menkreo-

75 M Start mit Lilly Elsner und Marie Sprenger

Kuntzsch, Nils Weber und Sebastian Rommel. 2. Plätze gab es
für Flora Hartmann, Marie Sprenger, Lilly Elsner und die 3-
Kampf-Mannschaften der Mädchen U 14 und Jungen U 10,
sowie für die Staffeln der Mädchen U 10 und U 12. 3. Plätze
schafften Justus Bösken, Lilly Elsner, Alicia Nüse und die Mann-
schaft der Jungen U 12. Bei den Jugendlichen gab es nur Einzel-
wertungen bei den Sprints über 100 und 200 m und den 4 x 100
m Staffeln. Mit Pia Wegener, Nikola Stefaniak, Helena Schroer
und Maike Bredehorn gewann die Staffel U 18 in 52,81 Sek..
Nikola Stefaniak belegte über 100 und 200 m jeweils Platz 2 in
13,02 bzw. 27,74 Sek..
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Kreismeisterschaften
1.  Im Rahmen des Sportfestes am 1. Mai in Repelen wurden
die Kreismeisterschaften „Lange Hürden“ ausgetragen. Vom
VfL startete nur Helena Schroer. Bei ihrem ersten Wettkampf
über die 400 m Hürden wurde sie Zweite in der Zeit von 73,68
Sek. bei der weibl. Jgd. U 18.
2.  Fünf Jugendliche gingen bei den Kreismeisterschaften U
18 und U 20 am 11.05. in Rhede an den Start. Leider musste
Nikola Stefaniak schon beim Aufwärmen wegen einer Ver-
letzung vom Vortag abbrechen. Drei Siege holte sich wieder

Anne Schmengler (Ku-
gel 9,57 m, Diskus
25,95 m und Speer
22,40 m). Helena
Schroer wurde beim
Hochsprung (1,40 m)
und Weitsprung (4,73
m) jeweils Dritte auf
den regennassen Anla-
gen und kam über 100
m bei starkem Gegen-
wind in 13,85 Sek. auf
den 7. Platz. Maike

Bredehorn nahm am Weitsprung (4,11 m) teil und Erik Rien
erstmals bei einer Meisterschaft über 100 m (13,18 Sek.) und
200 m (26,08 Sek.) sowie beim Weitsprung.

3.  Einen Tag später, am 12.05., waren in Wesel die Meister-
schaften der Schüler/innen U 14 und U 16. Wieder war
schlechtes Wetter. Es waren auch leider nicht alle Repelener
dieser Altersgruppe dabei. Am erfolgreichsten war Jan
Luscovec (M 14). Bei seinem ersten Wettkampf belegte er
beim Speerwurf mit 28,30 m den 3. Platz. Die 4 x 75 m
Staffel der Mädchen U 14 mit Lea Meissner, Lilly Elsner,
Merle Dielkus und der sehr gut kämpfenden Ersatzläuferin
Paula Bickmann erreichte in 43,50 Sek. den 4. Platz.

v.l. Paula Bickmann, Lea Meissner, Lilly Elsner und
Merle Dielkus
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 Weitere vordere Platzierungen gab es für Lea Meissner mit dem
5. Platz über 75 m in 11,31 Sek. (Vorlauf 11,12) und Platz 6
über 800 m in 2:53,17 Minuten. Merle Dielkus lag mit 2:58,69
Min. auf dem 8. Platz. Über 75 m erreichte sie noch den Zwi-
schenlauf ebenso wie Paula Bickmann. Eine Urkunde für den
8. Platz gab es auch für Alicia Nüse (U 16) beim Speerwurf.
4.  Am 1. Juni hatten dann die Schüler/innen U 10 und U 12 die
Regionalen Kreisbestenkämpfe in Sonsbeck. Hier war unsere
Teilnehmerzahl etwas erfreulicher als vorher in den anderen
Altersklassen. Es gab mehrere Siege und viele gute Platzierun-
gen für die Repelener Kinder. Ganz überlegen holte sich Luca
Overmeyer (M 10) den Titel beim Ballwurf mit ausgezeichne-
ten 50 m. Beim Hochsprung war er ebenfalls Erster mit 1,06 m
und dazu noch mit seinen Kameraden Kai Speidel, Justus Bösken
und Julian Denker in 32,80 Sek. bei der 4 x 50 m Staffel. Vize-

meister wurde Luca auch noch über 50 m in 8,35 Sek. und beim
Weitsprung mit 3,55 m. Kai Speidel sicherte sich den 2. Platz
über 800 m in 2:58,56 Min. und auch die Staffel der Mädchen
U 12 mit Hannah Siepmann, Flora Hartmann, Sina Heising und
Lisa Baumeister wurde in 30,99 Sek. Vizemeister. David Wag-
ner erkämpfte sich mit drei persönlichen Bestleistungen (50 m
in 8,64 Sek., Weitsprung 3,50 m und Ballwurf 25,50 m) den 2.

Platz beim Dreikampf der Schüler M 9. Dritte Plätze gab es
für Justus Bösken beim Weitsprung (3,53 m) und Ballwurf
(33,50 m), Flora Hartmann beim Weitsprung (4,00 m) und
Hannah Siepmann über 50 m in 7,99 Se. (Vorlauf 7,95 ). Alle
Genannten haben sich damit für den Finalkampf am 6. Juli
in Bottrop qualifiziert. Auf Urkundenränge kamen auch
Vincent Borresch, Daria Horstmann, Paula Krügler, Hannah
Mindel, Sebastian Rommel, Julian Denker, Johanna Rommel,
Lisa Baumeister, Maximilian Lassig und David Menkreo-
Kuntzsch.

Weitere Wettkämpfe
Am 25.05. starteten einige Schüler bei einem Sportfest in
Nieukerk. Hier warf Luca Overmeyer erstmals 50 m weit und
holte sich damit den Sieg. Über 50 m belegte er Platz 2 in 8,45
Sek. und beim Weitsprung Platz 3 mit 3,66 m. Auf vorderen
Plätzen landeten auch Philipp und Maximilian Lassig sowie
Julian Denker.
Beim großen Sommersportfest des LAC Kettwig im Essener
Hallo-Stadion am 23.06. gab es auch wieder viele Erfolge für
eine Gruppe der VfL-Athleten. Luca Overmeyer ließ wieder
einmal beim Ballwurf die Konkurrenz klar hinter sich und ge-
wann bei den schwierigen Windverhältnissen mit 49,50 m. Sie-

ge gab es auch für Lea
Meissner über 75 m (11,15
Sek.) und beim Weitsprung
(4,27 m), sowie für Nikola
Stefaniak über 100 m (13,67
Sek.). 2. Plätze erreichten
Helena Schroer beim Weit-
sprung (4,60 m) und über 400
m (67,76 Sek.), Nikola
Stefaniak beim Kugelstoßen
(11,08 m) und über 200 m
(27,84 Sek.), Merle Dielkus
über 75 m (11,66 Sek.), Luca
Overmeyer über 50 m (8,35
Sek.) und beim Weitsprung
(3,65 m), Justus Bösken beim

Ballwurf (37,00 m) und Philipp Lassig über 75 m (11,32 Sek.).

v.l. Luca Overmeyer, Justus Bösken, Julian Denker und
Kai Speidel
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Lea Meissner Marie
Sprenger

Merle Dielkus

 Ebenfalls auf dem Siegertreppchen mit 3. Plätzen waren
Merle Dielkus (800 m in 2:54,45 Min.), Lea Meissner (Ball
26,50 m), Justus Bösken (50 m 8,39 Sek.) und Lisa Bau-
meister (50 m 8,25 Sek.). Weitere vordere Platzierungen er-
reichten Paula Krügler, Daria Horstmann, Paula Bickmann,
Maximilian Lassig und Julian Denker.

Gerne hätten wir noch Mannschaftswettkämpfe bestritten,
bekamen aber leider nicht die notwendige Anzahl von Kin-
dern zusammen.

v.l. Lisa Baumeister, Daria Horstmann und Paula Krügler

Sonstiges
Am 6. Juli finden in Bottrop die Kreisfinalkämpfe der Schüler/
innen U 10 und U 12 statt. Außerdem sind einige Starts für die
älteren Jahrgänge vor den Ferien geplant. Im September sind
noch die letzten Kreismeisterschaften, der Kreisvergleichskampf
und andere Sportfeste.

Änderungen bei der Minigruppe
Aus beruflichen Gründen kann Sarah Vogel leider nicht mehr
mit den „Minis“ trainieren. Für sie ist jetzt Holger Overmeyer
eingesprungen und wird unterstützt von den Jugendlichen Maike
Bredehorn und Nikola Stefaniak. Die Trainingszeit ist weiterhin
freitags von 16.30 bis 17.30 Uhr. Durch den Übergang einiger
Kinder in die ältere Gruppe können wieder Kinder ab 5 Jahren
aufgenommen werden.

Zum Schluss sagen wir allen Helfern, den Spendern und Kampf-
richtern bei unserem Sportfest, sowie dem Vereinsvorstand un-
seren herzlichen Dank für die gute Unterstützung.

Schöne Sommerferien!

Mit sportlichen Grüßen
Christa Schinke

Einige Kinder der Minigruppe mit den neuen Betreuern Maike Bredehorn, Holger Overmeyer
und Nikola Stefaniak
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 INGO BONDZIO

                               Bürozeiten:  Mo  -  Fr:  9  -  18  Uhr
                               Talstraße 7, 47445 Moers-Repelen

                               Tel.:  0 28 41 -   7  13  00

                          R E C H T S A N W A L T

Turnen

Helferinnen Lena und Elisa

Zum Fitness-Center

 Verehrte Sportfreunde,
ich freue mich, dass wir voraus-
sichtlich ab Anfang August un-
sere Öffnungszeiten um zwei
weitere Termine im Vormittags-
bereich erweitern können,
jeweils von 10:00 – 12:00 Uhr.
Unser Trainer Roberto wird hier
die Gruppe 49+ anleiten. Diese
Gruppe setzt sich im Wesentli-
chen aus ehemaligen Mitarbei-

tern der geschlossenen Zeche „Friedrich-Heinrich“, Kamp-
Lintfort, zusammen. Im Zuge der Schließung dieser Zeche
ging den Sportkameraden auch das betriebseigene Sport-
studio und die Möglichkeit zu dem gewohnten Training ver-
loren. Wir heißen diese neuen Sportkameraden im VfL 08
Repelen e.V. und im Besonderen in unserem Fitness-Center
willkommen. Diese neu geschaffenen Übungsstunden ste-
hen bei Bedarf auch den bereits vorhandenen Mitgliedern
in vollem Umfang zur Verfügung. Gerne dürfen sich hier
auch andere Kollegen 49+ anschließen.
Dank für tatkräftige Hilfe
Des Weiteren haben wir uns aus dem Fitness-Center bereit
erklärt, im Rahmen unserer Übungsstunden und dann bei
Bedarf auf der Sportanlage, zur Unterstützung bei „schwe-
ren“ Arbeiten, hier vorwiegend der Transport, helfend zur
Hand zu gehen. Da wir als Verein nicht mehr auf Helfer im
Rahmen von Sozialstunden leistenden Männern, 1€- Job-
bern oder ähnlichem zurückgreifen können, leisten wir un-
seren Beitrag an dieser Stelle sehr gerne.
Hinweis auf unser Sommerfest
Wir werden als Fitness-Center voraussichtlich im Septem-
ber, und dann auch noch hoffentlich bei gutem Wetter, auf
unserer Platzanlage ein kleines Fest veranstalten. Ich werde
zeitnah hierzu wie gewohnt eine Liste zur Teilnahme aus-
hängen.
Was ist mit unseren Frauen?
Obwohl in Einzelgesprächen vielfach der Wunsch zu einer
reinen Frauengruppe im Fitness-Center geäußert wurde und
wir auch an verschiedenen Stellen hierzu aufgerufen haben,

habe ich bisher noch keine Rückmeldungen erhalten. Soll-
te also von irgendeiner Seite ein Interesse bestehen, stehe
ich als Ansprechpartner gerne zur Verfügung.

Viele Grüße, Andreas

Freundeskreis

Fitness-Center

Tim, Deutscher Meister
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Liebe Turnfreunde

Angelika Van Vuuren und
die Trainer der Turnab-
teilung berichten hier über
Ereignisse und Entwicklun-
gen in der Turnabteilung.
Übungsleiteressen 22.03.13
Um das Nötige mit dem
Schönen zu verbinden, ha-
ben sich die Trainer der
Jugendturnabteilung zur
Übungsleiterbesprechung

mit gleichzeitigem Imbiss im Chinarestaurant Pagode in
Repelen getroffen. Immerhin haben wir mit Angelika van
Vuuren, Angelika Pierzina, Sigrid Langer, Georg Leurs,
Sabrina Hergesell, Simone Schönborn, Linda Hendricks und
Ricarda Rütjes insgesamt acht Übungsleiter für unsere ver-
schiedenen Turngruppen.
Nach dem leckeren Essen gab es dann viel zu besprechen.
Erst einmal mussten sich alle Trainer über das Geschehen
in ihren Gruppen austauschen.
Danach wurde gemeinsam überlegt, wie das Training beson-
ders effektiv gestaltet werden kann, wie sich die Trainer am
besten weiterbilden und dies vermitteln können, auch in-
wieweit das Training der reinen Breitensportgruppe sowie
der Wettkampfgruppe umstrukturiert werden soll und wel-
che neuen Turnanzüge gekauft werden…Das alles sorgte
für recht viel Diskussionsbedarf. Am Ende wurden aber al-
lerlei Ideen aufgeschrieben, die wir bereits im Training
umsetzen. Für die Zukunft sind noch viele weitere Treffen
geplant, damit wir Trainer unseren Turnerinnen das beste
Training gewährleisten können!

Pokalwettkampf 14.04.13
Statt der altbekannten Verbandsmeisterschaft fand in die-
sem Jahr erstmals der Pokalwettkampf statt.
Bei der Verbandsmeisterschaft musste man versuchen, ei-
nen Platz unter den ersten Zehn in seinem Jahrgang zu er-
reichen, um sich für den Folgewettkampf (Verbandsgruppen-
ausscheidung) zu qualifizieren. Dies ist auch beim Pokal-

wettkampf so geblieben. Wenn man sich früher qualifi-
ziert hat, durfte man an Nachwuchswettkämpfen wie dem
Primo-Cup nicht mehr teilnehmen. Diese Regel wurde mit
dem Pokalwettkampf geändert. So haben die Turnerinnen,
die noch nicht über Verbandsebene hinaus turnen wollen
die Möglichkeit, einen weiteren Wettkampf im Jahr (den
Pokalwettkampf) zu bestreiten und trotzdem noch am
Primo-Cup teilzunehmen. Dabei ist es egal, ob man sich
qualifi-ziert…Hauptsache, man nimmt nicht an der
Verbandsgruppenausscheidung teil.
Für den VfL starteten dieses Jahr daher nicht nur unsere
älteren Wettkämpferinnen, sondern auch zwei unserer
Nachwuchstalente.
Da der Wettkampf gemeinsam mit dem Turnverband
Krefeld ausgetragen wurde, traten an diesem Wochenen-
de insgesamt 118 Aktive an. Somit musste man sich schon
ziemlich anstrengen, um bei der Siegerehrung vorne mit
dabei zu sein. Obwohl alle Mädels ehrgeizig an die Gerä-
te gingen, erreichten lediglich zwei Turnerinnen einen
Treppchenplatz. In der internen Verbandswertung haben
alle Repelenerinnen
allerdings super abgeschnitten:

Nele Grabowski (05):    8. Platz (5.Verband)
Nina Welting (04):   5. Platz (3.)
Klara John (02): 19. Platz (8.)
Lea Schirmer (02): 16. Platz (6.)
Ceren Özcam (02): 14. Platz (4.)
Jill Glojnaric (02):   5. Platz (2.)
Annika Dost (00): 14. Platz (5.)
Julia Schirmer (98): 11. Platz (5.)
Kristina Leurs (98):   4. Platz (1.)
Linda Walter (97):   3. Platz (3.)
Ricarda Rütjes (90):   1. Platz (1.)

Alle Turnerinnen vom VfL haben die Quali
geschafft!
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Training in den Osterferien

Über das Privileg, in den Osterferien in unserer Turnhalle
trainieren zu dürfen, haben wir uns dieses Mal ganz besonders
gefreut. Schließlich fand kurz nach den Ferien schon der erste
wichtige Wettkampf für unsere Turnerinnen statt. So war es
besonders fördernd, dass wir die Turngeräte nicht abbauen
mussten und dadurch eine Menge Zeit einsparen konnten.
Außerdem hatten wir eine Trainingszeit von vier Stunden,
also doppelt so viel Zeit wie beim regulären Training. Da
war auch endlich einmal Zeit für Krafttraining und intensi-
ves Aufwärmen. Das kommt in den meisten Übungsstunden
nämlich leider zu kurz. Die Ferieneinheit hat uns dieses Mal
wirklich sehr geholfen und riesigen Spaß gemacht.
So eine tolle Wettkampfvorbereitung wünschen wir uns für
die Zukunft noch häufiger!

Ein bisschen Spaß muss zwischendurch auch mal sein!

Deutsches Turnfest 18.-25.05.13
Wie die Repelenerinnen das Turnfest verbrachten:

Nach vier langen Jahren ging es für zehn Turnerinnen und
sechs Betreuer endlich wieder zum Deutschen Turnfest, die-
ses Mal in der Region Rhein-Neckar, aufgeteilt zwischen
den Städten Heidelberg, Mannheim und Ludwigshafen.

Tag 1, Samstag:
Gemeinsam mit den anderen Moerser Vereinen traten wir
am Pfingstsamstag unsere vierstündige Reise zur Graf von
Galen Schule in Heidelberg an, die für die darauf folgende
Woche unser zu Hause sein würde. Aufgeteilt in drei Klassen-
räumen, machten wir es uns mit Luftbetten und Schlafsä-
cken bequem und ließen uns bei der Eröffnungsfeier in Mann-
heim erst einmal richtig in Turnfestlaune bringen!

Die Repelener Gruppe
Tag 2, Sonntag:
Nach einer kurzen ersten Nacht schleppten wir uns müde
zum Frühstücksraum, wo bereits nette Seniorinnen vom ein-
heimischen Verein TSV Pfaffengrund darauf warteten, uns
allerlei Leckereien zum Frühstück anzubieten. Gut gestärkt
machten wir uns dann nach Heidelberg auf, um die Stadt zu
erkunden und die Turnfestmeile dort zu besichtigen. Da die-
se leider nicht sehr aufregend war, setzten wir unsere Reise
nach Mannheim fort, wo wir die richtige Turnfestmeile am
Maimarktgelände unsicher machten.
Abends schauten wir uns dort auch noch die Deutschen
Mehrkampfmeisterschaften der Frauen im Gerätturnen an,
ein besonderes Ereignis für jede Turnerin!

Schloss Heidelberg war nur eine der Sehenswürdig-
keiten!

Tag 3, Montag:
Da am Montag weder Wettkämpfe noch andere Veranstal-
tungen des Turnfestes auf dem Programm standen, fuhren
wir zum Schwimmbad Miramar. Besonders toll dort war die
Rutschen-Landschaft, bei der für jeden etwas dabei war. Es
gab sogar eine Rutsche mit freiem Fall. Nach der Ankunft in
der Schule abends hatte keiner mehr große Lust, etwas zu
unternehmen. So setzten wir uns in der Gruppe zusammen
und spielten den ganzen Abend „Promi-Raten“, was das ein
oder andere Mal herzhafte Lachanfälle auslöste.
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Tag 4, Dienstag:
Für die beiden ältesten Turnerinnen ging es am Dienstag
bereits zum Wettkampf. Voll motiviert absolvierten beide ihre
Übungen an den vier Turngeräten und waren später mit ih-
ren Leistungen auch einigermaßen zufrieden,
Währenddessen nutzten die anderen die Gelegenheit, um
Geld auszugeben und machten eine große Shoppingtour durch
Heidelberg. Abends trafen sich alle beim Italiener, um ge-
meinsam zu essen.

Sabrina bei ihrer Barrenübung

Tag 5, Mittwoch:
Am fünften Tag fand für zwei unserer Turnerinnen der Wett-
kampf statt. Während drei Betreuerinnen an einer Air Track
Schulung teilnahmen (Air Track = eine Art lange Hüpfburg,
auf der man Salti und Flick-Flacks üben kann), schauten sich
alle anderen den Wettkampf an. Nachmittags trafen sich dann

alle im Air Track Zelt um dies gemeinsam zu nutzen.
Abends veranstalteten wir mit allen wieder einen Spiele-
abend.

Tag 6, Donnerstag:
Donnerstag fand der Wettkampf der Jahrgänge 1998/99
statt. Während sich drei unserer Mädels den Geräten stell-
ten, fuhren unsere Jüngeren in einen nahegelegenen
Kletterpark, wo sie über viele verschiedene Hindernisse
klettern mussten.

Hoch hinaus ging’s im Kletterpark
Erschöpft trafen wir uns nachmittags wieder in der Schu-
le, um eine Kleinigkeit zu essen. Abends ging es mit ei-
nigen Mädels zur beliebten TuJu (Turn Jugend) Party.
Dort spielten sogar drei Bands und später legte ein DJ
auf, wozu alle begeistert tanzten. Nächstes Jahr werden
wir dort auf jeden Fall wieder dabei sein!
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Tag 7, Freitag:
Am Freitag brach leider schon wieder der letzte Tag des
Turnfestes an. Morgens hatten unsere Jüngsten ihren Wett-
kampf. Sichtlich angespannt stellten sie sich zum ersten
Mal einem Turnfestwettkampf. Trotz ein paar Tränchen
meisterten alle ihre Übungen! Am Nachmittag setzten wir
uns noch einmal alle zusammen, um etwas Leckeres zu es-
sen und ein bisschen zu entspannen. Danach ging es direkt
zur Stadiongala weiter.
Diese Abschlussgala ist für uns schon eine Turnfesttradition
und ein absolutes Muss! Zahlreiche Gruppen und Vereine
zeigen dort ihr Können innerhalb einer großen Rahmen-
handlung…immer wieder ein großartiges Erlebnis! Mit die-
sem Event endete das Turnfest 2013 auch. Der Staffelstab
wurde dort an den Berliner Bürgermeister übergeben. Dort
wird das nächste Turnfest  stattfinden. Für uns ging es
danach nur noch müde in die Betten. Eine super tolle
Turnfestwoche ging leider wieder viel zu schnell zu Ende.

Jetzt heißt es warten auf Berlin 2017, wo wir natürlich auch
wieder mit dabei sein werden.

Mit dem Berliner Bären, das Maskottchen für‘s
Turnfest 2017
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Neue Vereinsanzüge
Man glaubt es kaum, aber auch im Turnen gibt es ständig
neue Mode. Fast jeden Monat gibt es neue Kollektionen
von Turnanzügen bei den verschiedenen Anbietern. Zurzeit
sind besonders die Anzüge der Marke „GK Elite“ aus den
USA beliebt.
Klar, dass auch die Turnerinnen vom VfL mit dem Trend
gehen. So haben wir uns letzten Monat zusammen gesetzt
und gemeinsam nach einem schönen Modell für uns ge-
sucht. Schnell sind wir dabei fündig geworden und präsen-
tieren nun stolz unsere neuen Vereinsanzüge:

Endlich haben wir wieder einheitliche Anzüge für die
Wettkämpferinnen!

Verbandsgruppenausscheidung 16.06.13
Für die Repelener Turnerinnen fand mit der Verbands-
gruppenausscheidung der zweite Qualifikationswettkampf
der Verbandsliga statt. Wieder einmal galt es, einen Platz
unter den ersten Zehn zu erreichen, um das Ticket für das
Landesfinale in Köln-Porz zu lösen.
Vom VfL starteten an diesem Tag elf Turnerinnen neben
einer Konkurrenz von ca. 160 Aktiven aus den umliegen-
den Verbänden. Gar keine so leichte Aufgabe, sich in so
einem großen Teilnehmerfeld durchzuschlagen. Immerhin
gab es in jeder Altersklasse bis zu 40 Teilnehmerinnen. Für
die Repelenerinnen lief der Wettkampf insgesamt gut ab.
Hier und da passierten zwar Fehler, dennoch lieferten alle
eine zufriedenstellende Leistung ab.
Als einer der ausrichtenden Vereine hatten auch die VfL-
Mütter allerhand zu tun. Das Cafeteria-Team um Claudia
Rütjes bewirtete die Gäste neun Stunden lang mit Bröt-
chen, Kaffee und Kuchen. In der Mitte des zweiten Durch-
gangs war bereits alles ausverkauft.
Nach einem langen Wettkampftag folgte zum Ende der Ver-
anstaltung die heiß ersehnte Siegerehrung. Vier Turnerinnen
vom VfL konnten sich für das Landesfinale qualifizieren.
Dabei erreichten sie folgende Platzierungen:

Jill Glojnaric (2002)   10. Platz
Kristina Leurs (1998) 10. Platz
Linda Walter (1997)     4. Platz
Ricarda Rütjes (1990)  8. Platz
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Das Landesfinale wird für unsere Turnerinnen wieder eine große Herausforderung werden. Als höchster Wettkampf auf
Breitensportebene treten dabei Turnerinnen aus ganz NRW gegeneinander an. Bis dahin werden wir weiterhin fleißig
trainieren und hoffen auf einen erfolgreichen Abschluss, bevor es in die Sommerpause geht!

Unsere Wettkampfriege bei der Verbandsgruppenausscheidung
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Shaolin-Kempo

Am Samstag, den 4. Mai 2013 nahmen die Repelener
Kempoka unter dem Mannschaftsnamen „Kempo Fighters“
an der 10. Drachenbootregatta des Kanu Club Homberg
Gerdt e.V. am Toeppersee in Rheinhausen teil.

Da im VfL Shaolin Kempo im Drachenstil trainiert wird,
war es selbstverständlich für die „Kempo Fighters“, auch
diese Herausforderung anzunehmen.

Nach zwei Rennen wird die durchschnittliche Zeit errech-
net und die Leistungsklasse ermittelt. Die „Kempo Figh-
ters“ waren so schnell, dass sie gleich in die Fun/Sport
Klasse eingruppiert wurden.

Kanuregatta auf dem Töppersee

Mannschaften der Fun/Sport Klasse trainieren normalerweise
zwei Mal pro Woche. Die „Kempo Fighter“ trainierten vor
der Regatta jedoch nur zwei Mal in unterschiedlicher Beset-
zung.

In den Finalläufen ging es dann für die 46 teilnehmenden
Mannschaften um Alles. Hier zahlte sich dann auch für die
anderen Mannschaften das regelmäßige Training aus. Den-
noch erreichten die Kempo Fighters einen beachtlichen 9.
Platz und gingen nach einem sonnigen Regattatag glücklich
und zufrienden nach Hause.

Mehr über die Shaolin Kempo Abtl. gibt es unter
www.shaolin-kempo.de und Tel. 02841-979776.

Mit sportlichem Gruss
D. Lamber stellvertr. Pressewart
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Shaolin-Kempo

VfL-Kempoka waren spitze !!!

Pfingsten nahm das Wettkampfteam des VfL Repelen, Ab-
teilung Shaolin-Kempo, an der Deutschen Wushu-Meister-
schaft in Düsseldorf teil.
Neben dem Leichtkontakt-Freikampf gab es die Disziplinen
Selbstverteidiung und Formen, in denen sich die VfL-Mann-
schaft mit der Konkurrenz messen musste.
Folgende hervorragende Ergebnisse konnte der VfL erzie-
len:

Formen
Männer:    3. Platz - Alexander Stefaniak
Frauen:    1. Platz - Jennifer Schlüter, 2. Platz - Nicolina
Neumann

Selbstverteidigung
Frauen U 18:  1. Platz - Freya Anna Heinze, 2. Platz - Alena
Fröhling
Frauen:          3. Platz - Nicolina Neumann

Leichtkontakt-Freikampf
Frauen U 18:  2. Platz - Freya Anna Heinze
Freya konnte sich dank ihrer schnellen Fäuste sehr gut in
Szene setzen. Der zweite Platz zeigt, dass sie ein großes Ta-
lent ist.

Frauen:           1. Platz - Katharina Mathieu
Katharina machte wieder alles klar. Mit ihrem schnellen An-
griffsstil kam keine der anderen Frauen mit, sodass sie ihre
Klasse dominierte.

Männer U 18:
Bis 55 kg:         2. Platz - Luca Koenen
Luca zeigte wieder eine hervorragende Leistung und konnte
mit dem Ergebnis zufrieden sein.
Bis 75 kg:         1. Platz - Hendrik Angerhausen
Hendrik machte alles richtig und zeigte im Endkampf Nerven-
stärke, sodass er mit dem Turniersieg belohnt wurde.

Männer:
Bis 70 kg:         1. Platz - Thomas Segger, 2. Platz - Thomas
Dahmen

Thomas Segger ließ in seiner Gewichtsklasse wieder nichts
anbrennen. Mit seinen schnellen Kontertechniken sammelte
er Punkt um Punkt und gelangte sicher ins Finale.
Der Youngster Thomas Dahmen tat sich schwerer mit dem
Erreichen des Finalkampfes. Das Duell zwischen den beiden
Vereinskameraden konnte der erfahrene Thomas Segger si-
cher für sich entscheiden.

Bis 75 kg:          1. Platz - Tim Krenn
Da Marius Mende krankheitsbedingt ausfiel, war Tim der
einzige Vertreter des VfL in dieser Gewichtsklasse - und er
hatte sich viel vorgenommen.
Er setzte sein hartes Training perfekt um und konnte sich
in den Finalkampf vorkämpfen. Hier musste er eine harte
Nuss knacken, was ihm jedoch aufgrund seiner schnellen
Kicks und seiner überragenden Kondition gelang.

Bis 85 kg:
Jörg Parsick-Mathieu hatte sich als alter Hase ebenfalls viel
vorgenommen. Allerdings verletzte er sich im ersten Kampf
am Knie, sodass er aufgeben musste.
Zwar trat er noch im zweiten Kampf an, musste sich je-
doch seiner Verletzung beugen und somit erneut aufgeben.

Über 85 kg:        1. Platz - Daniel Kowalsky
Das VfL-Schwergewicht zeigte wieder einmal brillante
Techniken und eine für einen Schwergewichtler erstaunli-
che Schnelligkeit, sodass er verdient das Turnier gewann.
Allerdings kam er mit seinem kantigen Finalgegner nicht
so gut klar, sodass er alles geben musste, um dann verdient
zu siegen.

Zum Schluss des Turniers konnte der VfL noch einmal rich-
tig jubeln, da er nach der Punktauswertung für alle Diszi-
plinen als bestes Team den Gesamtsieg holte.
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Shaolin-Kempo

Jörg Parsick-Mathieu und seine Tochter Katharina
Mathieu.

Mitte April überraschte uns unser alter Kempo-Kollege
Thorsten Allenstein, indem er nach langen Jahrenwieder
beim Training erschien und sogar mit trainierte.
Thorsten lebt seit dem Jahre 2000 in Hongkong - mit ei-
nem kurzen Intermezzo in Indien - und war vorher langjäh-
riges Mitglied der Kempo-Abteilung.
In Hongkong trainiert er weiter, um sich fit zu halten.
Nach dem Training gab es jede Menge zu erzählen - und
Thorsten ist sich sicher: Das war nicht der letzte Trainings-
besuch.

 Thorsten Allenstein (4. von links) im Kreise der alten
Kameraden.

Besuch aus Hongkong

 Am 29.6.2013 stellten sich drei Kempoka des VfL Repelen
der Dan-Prüfungskommission der NW Wushu Federation
in Moers.
Über ein Jahr hatten sich die drei Repelener Oliver Spitzer,
Patrick Wiechert und Alexander Stefaniak vorbereitet, um
die Schwarzgurtprüfung zu bestehen.
Oliver Spitzer bereitete sich für den 5. Dan (Meistergrad),
Patrick zur Erlangung des 3. Dan und Alexander zur Erlan-
gung des 1. Dan vor, um sich der strengen Prüfungskom-
mission mit 9 weiteren Prüflingen aus NRW zu stellen.
Nach einer langstündigen Prüfung konnten dann alle drei
Repelener Prüflinge die Prüfung bestehen. Oliver Spitzer,
nun Träger des 5. Dans, ist nun der höchste Dan-Träger im
VfL Repelen. Alexander gelang es aus der Kindergruppe
mit 10 Jahren nach nun 8 Jahren zu seinem Meistergrad zu
gelangen. Patrick hatte es besonders schwer, da er sich kurz
vor Ende der Prüfung an der Schulter verletzte. Dennoch
biss er die Zähne zusammen und konnte sich somit ver-

dient den 3. Meistergürtel umbinden.

Das Foto zeigt die drei Meister von links
Oliver Spitzer, Alexander Stefaniak und
Patrick Wiechert

Mit sportlichem Gruß
Michael Mende

Dan-Prüfung der NW Wushu Federation
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Und wann dürfen wir Sie zum Thema
Krankenversicherungen beraten?

Bei uns ist nicht nur Ihr Geld in guten Händen. Sondern auch Ihre Gesundheit. Wir beraten Sie kompetent zu 
allen Fragen der Krankenversicherung. Und finden ganz individuell das Angebot, das am besten zu Ihnen passt.
Mehr Informationen in Ihrer Geschäftsstelle oder unter www.sparkasse-am-niederrhein.de. Wenn’s um Geld geht
– Sparkasse.

Sparkassen-Finanzgruppe

S-Sparkasse 
am Niederrhein


